DİN HİZMETLERİ VE İLETİŞİM 


r 


ÖZ DEĞERLENDİRME FORMU 


iletişimde dili ve beden dilini kullanırken etkili olup olmadığınızı anlamak için kendinizi 
değerlendiriniz. 

Bunun için aşağıdaki yargılardan size uygun olan seçeneklere (X) işareti koyunuz. 

Öz değerlendirme 

Bunu çok iyi 
yapabiliyorum 

Bunu kısmen 
yapabiliyorum 

Bunu 

yapamıyorum 

Söylediklerimi karşımdakiler kolay¬ 
ca anlayabiliyor. 




Düşüncelerimi açık ve etkili bir 
biçimde belirtebiliyorum. 




Sözcükleri telaffuz ederken di 
yanlışları yapmıyorum. 




Sesimi, duygu ve düşüncelerimi 
zenginleştirecek bir yönde 
kullanabiliyorum. 




Akıcı bir biçimde konuşabiliyorum. 




Konuşmalarımda beden dilini etkili 
birşekilde kullanabiliyorum. 




Anlattıklarımın önemine, değerine 
inanıyorum. 




Beni dinleyenlerin ilgisini dağıtacak, 
ayrıntılardan kaçınabiliyorum. 




Sözü başka alanlara kaydırıp 
konunun dışına çıkmıyorum. 





























